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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего  общего образования МКОУ Верх-Ненинская  СОШ (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Верх-Ненинская 

СОШ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

примерных основных образовательных программ среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований (СанПиН 

2.4.2.2821-10 от 24.11.2015 №81) 

Учебный год в МКОУ Верх-Ненинская средняя СОШ  начинается 01.09.2022 и 

заканчивается 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10 классе - 35 учебных недель в 11 классе– 34 

учебных недели.  

В учебный план входят обязательные предметные области и учебные предметы. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения Верх-

Ненинской средней общеобразовательной школы является нормативным документом, в 

котором:  

- определен состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных 

предметов; 

 - определена максимально допустимая недельная нагрузка (10-11 классы) 

- определены линии преемственности в содержании образования между ступенями 

образования; 

- обеспечены все образовательные области,  учебные предметы обязательной  части. 

Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

- формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований 

стандартов второго поколения, минимума содержания образовательных программ, их 

адаптации к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

учащихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании 

и получении дополнительного образования на основе концепции личностно 

ориентированного обучения, инновационного построения образовательного процесса; 

- обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению высшего образования, к творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей, создание условий 

для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

- построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как о 



принципиальном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы. 

Учебный план реализует основную образовательную программу среднего общего 

образования. 

В учебный план входят следующие обязательные области и учебные предметы: 

-русский язык и литература (русский язык, литература); 

-родной язык и родная литература (родной язык (русский) и родная литература; 

-иностранные языки (иностранный язык (английский)) 

- общественные науки (история, обществознание, география); 

-математика и информатика (математика (включая алгебру и начало математического 

анализа, геометрию), информатика) 

-естественные науки (физика, химия, биология, астрономия); 

-индивидуальный проект; 

- физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

(физкультура, основы безопасности жизнедеятельности) 

В МКОУ ВСОШ выбран универсальный профиль обучения. Он позволяет ограничиться 

базовым уровнем изучения учебных предметов и изучения 1,2 предметов на углубленном 

уровне. На углубленном уровне в ОУ изучается предмет биология. 

В учебный план, в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

включены курсы по выбору обучающихся, предлагаемые организацией, в соответствии с 

ее спецификой  и возможностями. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

В МКОУ Верх-Ненинская СОШ языком обучения является Русский язык. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

-для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков.  

Данный режим работы школы обеспечивает выполнение федерального и школьного 

компонентов учебного плана в соответствии с интересами и потребностями учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением 

«О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». Формы промежуточной аттестации – 

полугодовая и годовая. Годовая промежуточная аттестация в 10- 11-х классах проводится 

на основе результатов полугодовых промежуточных аттестаций путем выведения 

годовых отметок. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся по 

образовательным программам среднего общего образования устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору 

в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 
 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(ФГОС среднего образования) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 
Уровень 

 

Класс Всего 

Х ХI* 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 2 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 

Родная литература     

Иностранный язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 

Б 
3 3 6 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

 

- - - 

Общественные науки 

История Б 2 2 4 

Экономика     

Право     

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Математика и информатика Математика Б 4 4 8 

Информатика  Б 1 1 2 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Астрономия Б  1 1 

Химия Б 1 1 2 

Биология** У 2 4 6 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Экология Б    

ОБЖ Б 1 1 2 

Индивидуальный проект 
  1 1 2 

Итого 28 31 59 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 3 9 

«Искусство владеть словом» 2 1 3 

«Решение задач с параметрами» 1 1 2 

«Экономические проблемы современности» 2 1 3 

«Избранные вопросы биологии» 1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка СанПиН при 5-ти дневной 

учебной неделе 34 34 68 

* В 2022-2023 учебном году в ОУ отсутствует 11 класс 
** Учебный предмет биология в 10 классе: углубленный уровень изучения, добавлен 1 час из 

компонента образовательного учреждения на основе программы В.Н. Сонина, издательство «Дрофа» - 

2009 
** Учебный предмет биология в 11 классе: углубленный уровень изучения, добавлено 3 часа из 

компонента образовательного учреждения на основе программы В.Н. Сонина, издательство «Дрофа» - 

2009 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 



 

Внеурочная деятельность является обязательной частью образовательной 

программы. План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы среднего 

общего образования (345 академических часов за два года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 

МКОУ Верх-Ненинская СОШ 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

X XI 

Классный час «Разговоры о 

важном» 

1 1 

«Я – гражданин России» 1 1 

«Биология. Здоровый образ 

жизни» 

1 1 

«Глобальная география» 1 1 

«Избранные вопросы 

математики» 

1 1 

Итого: 5 5 

Количество учебных недель: 35/175 34/170 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 


